Chens amis plongeuns et plongeuses,

1986 a été niche en événements a L£'échefon du cfub, fes
pages intérnieures sont €a pour fe montrer. I& en est
sinement pour penser que {£'on aurait pu mieux faire, ou
Le faire autrement.Qu'ifs en sodent nemenci@s. L'espril
cnitique doit Etre de nigueur dans un club, 24 £'on veut

ne pas thop se scléroser au §4i€ des ans. Ce qui marche

bien doit éine népété, ce qui peut étre amélfioné doit
£'étne.

Vows savez tous que chaque club est une machine compli-
quée qud ne fonctionne que Lorsque Tous 4es rouages
tournent sans trop grincer, je veux parfen de fa promo-
tion, faite d@ travens vous tous, de {L'animation faite

par quelques uns, de £'entrainement, des différentes

commissions et activités dinigées par d'autres, du
secndtaniat ou de La partie administrative qui ne sont
pas fa moindre des charges.

Et je veux profiter de £'occasion qui m'est offerte pour
nemencien toutes cefles et ceux qui cette année encore

ont oeuvré et se. sont dévoués pour que fe club et une

centaine {dée de fa plongée puissent perdurer. EL par fa

méme occasion solliciten tous fLes autres, ceux qui ont

des suggestions ou veufent prendre des responsabilitis,
pour qu'ils mettent effectivement en pratique.
1987 feun sera toute ouvente.
Meilleuns voeux pour cette nouvelle année.
Spontivement viotre.
Le Rédacteur anonyme.

Roro.

LE CORMDRIARN

bulfetin de tiaison T.P.M. Janvien 1987

EDITORIAL........
Chens amis plongeuns et plongewses,
C'est avec beaucoup de plaisin que nous faisons parvenir

cette nouvelle édition du CORMORAN, notre bullfetin
d'{ngormation. ' :

Tout d'abord un grand mercd a ceux qud e sont dévoués

pour Le faire paraitre, car cefa neprésente pas mal de
boulot.

(Suite page 3)
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Suite de La page 1

Au seudl de cette nouvelle année, je voudrais en mon nom
el au nom de {'ensemble du Comité, vous souhaiter nos
mei€Lleuns voeux de bonheur et de santé pour vous et votre
éam&lte. Que 1987 vous procure L£'occasion de faire un

Amzzo ige.buKZ&y'ten piscine, en {facs, mais aussi et
urtout en men ( 2

surlout en m !;!e pourquod ne pas réven un peu, dans £es

Un petit mot encore, méme s{ cefa ne (
¢ ] , me ' peul pas se faire
entcerement aujourd'hui, faites £'effont de £é4g Le
Coxmoran jusqu'au bout, car nous y avons rassemblé Le
maximum de renseignements, de dates utifes et a retenin.

Ne £fe balancez pas trop vite, merci et a bientdt.

Sportivement votre.
Le Président

Yves BRUNIN




LE CLUB EN 1986 - RETOUR EN ARRIERE

En février la plongée sous glace a eu lieu au
lac de la Lauch, & la grande satisfaction de
nos amis parisiens et a la grande insatisfac-
tion de certaines autorités locales (1'auto-
risation de plonger nous a été supprimeée M.

Mars a vu le départ d'une douzaine de nos
plongeurs pour 1'0Océan Indien, aux Maldives,
pour un séjour de 2 semaines organisé sous la
férule de Dany. Merveilleux voyage ont-ils
dit et formidables plongées. Encore un peu de
patience, le film et les photos sont en cours

de montage !

En Avril, notre club (une grande part de nou-
veaux promus B.E. en fait) a organisé la 1ére
compétition d'orientation subaquatique du
département ; ce fut un succes, la premiere
place étant remportée par un T.P.M.Mien.

En Mai, nous avons organisé la traversée de
Mulhouse en nage avec palmes, manifestation
bien rodée maintenant avec plus de 70 parti-

cipants.

En Juin, critérium du lac d'Alfeld oU nous
prenons une part active & la mise en place et
aux récompenses.

Tréve des vacances, puis en Septembre, soirée
Spécial Look chez Richard & Bussang, ol Punks
et Punkies rivaliserent dans 1l'authenticité
au point de sympathiser avec The True Rotten

Génération !

Ah ! j'oubliais la sortie spéciale pour
myopes et mal voyants 1le 13 Juillet, en
1'occurence plongée de nuit au lac d'Alfeld !

En Octobre, 1la sortie famili
; iale repa
Schaeffert précédé d'une plongée, a ;;fzezf

stein, a clos les di ]
’ verses manifestati
l'année. lons de

Cependant entre ces éveénements phares, la vie
d$ Club en 1986 c'était aussi la création
d'une section orientation s/m, qui nous a
valg pendant un temps, gréce 3 plusieurs com-
pétitions, quelque notoriété : 2e club régio-
nal'et 4e club national au Trophée Interclub

Cegl sous la houlette de Bernard. La sectioé
maintenant au repos, attend son nouveau coach
pour »repartir de plus belle. Richard est
gifzsggzéis?mme mentor, encouragez-le, il en

LA NAGE AVEC PALMES

Le club c'était aussi 1la nage avec palmes

la N.A.Pi disent les initiés. 9 compétitioné
qnt permis & nos nageurs, jeunes ou moins
jeunes (n'est-ce pas Bruno ?) de briller, bon
J'exagére, de luire sur toute la régiog et
mé@e Jusqu'a Paris. Ainsi Troyes, Montbélgard
Frlbogrg (RFA) savent maintenant que les
Alsaplens,peuvent nager et méme pas trop mal

et 'que Mulhouse se trouve en Ffrance ?




Je ne mentionne évidemment plus Neuf-Brisach,
Rixheim, Alfeld et pourquoi pas Strasbourg ol
le T.P.M. commence & étre connu.

Mention spéciale tout de méme & ceux qui ont
fait de nouveau le déplacement pour Schaff-
hausen a 270 km pour aller nager 19 km alors
que traitreusement d'autres ne nageaient que
4 km dans 1'Allan, ou plongeaient & 0,025 km
3 Wildenstein !!

Une mention également & ceux qui se remettent
en cause et décident de lacher leurs palmes
en caoutchouc pour des fibres. L'initiative
est bonne et fera des émules, n'en doutons

point.
LA FORMATION - LES ENTRAINEMENTS

Mais le club, c'est également la formation,
les entrainements. 1986 a ainsi vu la forma-
tion de 29 nouveaux brevetés élémentaires.
Puis prochain mouvement apres le B.E., le 1ler
Ech. La demande est moins forte, mais assez
réguliére an apreés an.

I1 faut cependant constater que bon nombre
de gens se présentent aux cours théoriques
avec en bouche la "sucette du B.E." et se
font une conception singuliére de 1'examen.
Normalement pour chaque examen fédéral, il
est demandé une certaine application ; parti-
cipation au cours, soit, mais également tra-
vail personnel, et exercices pratiques pen-
dant les entrainements en lacs. Le manquement
3 1'un de ces trois points conduit presque
irrémédiablement & 1'insucces ? Il serait
souhaitable que les futurs candidats montrent
donc un peu plus de constance et de mordant

dans leur volonté de progresser. La remarque
étant d'ailleurs valable pour la suite, puis-
que nous n'avons pas eu de candidatures ni
pour l'initiateur, ni pour le 2e Ech.. Quand
aux futurs moniteurs, cing postulaient, qua-
tre se présentérent, mais aucun ne parvint au

‘sommet. Nul doute que 13 aussi il y ait une

certaine formation & revoir, méme si en
l'occurence un état d'esprit anti-pédagogique
régnait a la session d'examen organisée par
le Comité Est.

En résumé, 1986 a vu 29 nouveaux B.E. et
4 1er Ech., plus un 2e Ech., mais ce dernier
a été formé et "examiné" hors des structures
régionales. C'est bien et peu & la fois ?
Heureusement la reléve semble se dessiner
pour 1987. Six futurs candidats a 1'Initia-
teur sont déja en formation, une trentaine de
B.E. pour le moins passeront le 1er cap des
examens fédéraux et sdrement plusieurs 1ler
Ech. et un 2e Ech. Quant aux futurs moniteurs
nul doute que leur travail et leur persévé-
rance prévaudront.

Espoir donc pour 1987, qui sera peut-étre,
1'année du renouveau, du moins en ce qui con-
cerne la partie "technique”.




STAGES - EXAMENS

CALENDRIER 1987 - LES DATES A RETENIR

7/8/9 Février Stage MF I Nancy
14/15 Février Stage encadrement NAP Longwy
14/15 Février Stage initiateur plongée s/m

?

PALMAGE _COMPETITION Février Examen B.E. piscine Mulhouse

, / Initiateur plongée s/m
1ER Mai. Traversée de Mulhouse : %:g% m:;: é::ga,sen lnmateug N/g\P Strasbourg
3 Mai Traversee de Metz . ' 10 Mai Examen Initiateur plongée s/m
? Mai Descente du Rhin Neuf-Brisach ' 24/31 Mai Stage + examen 2e Ech. Niolon
10 Mai Descentg de la Marne Epernay 2 Juin Examen B.E. piscine Mulhouse
17  Mai g:raversee d'Uckange 14  Juin Examen ler Ech. (C.D.E.S.S.M.)
24 Mai hampionnats régionaux Lunéville F. 1
7  Juin Traversée de la Hardt Rixheim 3/4  Octobre Examen M
14 Juin Traversée du Lac de la Forét d'Orient Troyes

13 Septembre Traversée de Montigny-les-Metz

20  Septembre Descente du Rhin Fribourg (RFA)

27  Septembre Traversée de Strasbourg

"4  Octobre Boucles de Montbéliard, descente de I'Allan
25 Octobre Boucles de la Marne Créteil

ORIENTATION COMPETITION

Calendrier non parvenu a ce jour

MANIFESTATIONS TRADITIONNELLES ET DIVERSES

24/25 Janvier Sortie familiale, ski a Bussang (Almy R.)
30 Janvier Conférence biologie S/M (Illzach, Maison pour
tous) organisée par C.P.S. Rixheim et C.D.E.S.S.M.
ler Février Plongée sous glace (lieu fixé ultérieurement)
4/9 Juin Sortie plongée en mer Les Goudes
21 Juin Critérium d'Alfeld
13 Juillet  Plongé de nuit (lieu fixé ultérieurement)
?  Septemb. Soiree a théme a définir
4 Octobre Nage relaxation a Schaffhausen (19 km)
11 Octobre Sortie familiale Wildenstein/Schaeffert




SEANCES D' ENTRATNEMENT

EN

PISCINE

LUNDTI 19 H 30 a 22 H
(petit bassin)

MERCREDT 20 H 30 a 22 H

JEUDT 20 H 30 a 22 H

DIMANCHE 10 H 30 a 12 H

MERCREDI 21 H a 22 H

Rue Pienre Curie - MULHOUSE
Préparation au Brevet Elémentaire

Rue Pierre Curdie - MULHOUSE
Entrainement et perfectionnement
et préparation technique l(avec
bouteille)

Rue Pienre Curdie - MULHOUSE
Entrainement et perfectionnement
et préparation physique

Rue Pieare Cunde - MULHOUSE
Entrainement et perfectionnement
Libne

Piscine de £'1€Lberg -

Bd Stoessel - MULHOUSE
Entrainement au palmage de
compétition

RENOCUVELLEMENT DES COTISATIONS 1987

TARIFS ADULTES - 18 ans
Nouveaux membres 490 F 400 F
Renouvellement 430 F | 300 F
Epouse avec passage BE 430 F +12 tickets 300 F
Enfant - 14 ans 50 F

Enfant + 14 ans avec 340 F+ 12 tickets

.passage BE

Palmage seul 200 F

Licence compétition 66 F

Revue fédérale . 65 F

(abonnement)

N'oubliez pas de vous munir d'un certificat
médical de non-contre-indication a4 la plon-
gée s/m (- 3 mois) et d'une photo d'identité.

D'autre part, 1la licence compétition est
obligatoire pour tous les nageurs désirant
gtre assurés (c'est important, le coeur est
fragile), et classés aprés une course.

La revue fédérale vous offre un tarif préfé-
rentiel, si vous vous y abonnez en méme temps
que la licence plongée. Pensez-y.

Pour tous renseignements complémentaires con-
cernant. ces informations, Jean-Paul SCHAUB
est a4 votre disposition : 15, rue du Cloitre
68270 Wittenheim Tél. 89.52.59.05.

N'en abusez pas, ¢écrivez de préférence.




